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(@) LIBERTAS

ipartimento Karate Libertas



 
                      REGOLAMENTO   WKF
               con modifiche per i  pre agonisti  LIBERTAS
KUMITE : PROTEZIONI  OBBLIGATORIE  COME  REGOLAMENTO     WKF

 NON SONO AMMESSI   CONTATTI  JODAN  CON  TECNICHE  DI BRACCIA  E  LEGGERO           CONTATTO CON  TECNICHE  DI  CALCI  , AMMESSE  LE  PROIEZIONI CHE  NON  SUPERINO  L’ALTEZZA DELLE  ANCHE , VANNO  EFFETTUATE CON  UNA  SOLA PRESA   DI  MANO..   

ARBITRAGGIO  A TRE  ,  UN ARBITRO  CENTRALE  E  DUE  GIUDICI  DI  SEDIA  , L’ ARBITRO CENTRALE  NON  PUO’ ASSEGNARE  PUNTI  SENZA  L’APPROVAZIONE  DI  ALMENO  UN GIUDICE  .          

LA DURATA  DEL KUMITE  E’ DI 1,20  PER GLI ESORDIENTI      SE IN  CATEGORIA  VI SONO MENO DI  3  ISCRITTI SARANNO  PASSATI  NELLA  CATEGORIA  SUPERIORE  E POTREBBERO VERIFICARSI DELLE VARIAZIONI .

  KATA  :  X  TUTTE   LE CATEGORIE  2  TOKUI   KATA A LIBERA SCELTA  ,
           X  I PRIMI  4   CLASSIFICATI  FINALE A BANDIERINE . 
LE  CINTURE BIANCHE  E  GIALLE  POSSONO  RIPETERE  LO  STESSO  KATA TUTTI  
GLI  ALTRI  CAMBIO  KATA  OGNI  PROVA , ANCHE IN  CASO DI   SPAREGGIO.
PREMIAZIONI : MEDAGLIE AL   1° / 2° E I TERZI  CLASSIFICATI  PARI  MERITO 
X IL KUMITE  E 1° / 2° / 3°/ 4° CLASSIFICATI NEL KATA .
PERCORSO :  USEREMO  LO  STESSO  PERCORSO  ,  CAMBIANDO SOLO  LE  ALTEZZE  DEGLI  OSTACOLI .

COMBATTIMENTO  DIMOSTRATIVO : 

A PUNTEGGIO , ATLETI  DELLA  STESSA  SOCIETA’  CON LE  PROTEZIONI OBBLIGATORIE  : GUANTINI/PARATIBIA CON PARACOLLO /CORPETTO / CONCHIGLIA E  PARADENTI LA DURATA X I  FANCIULLI E’ DI 40”  E  DI 60”X I RAGAZZI. 
KHION : 20” X I SAMURAJ  E  BAMBINI /30” X I FANCIULLI /40” I RAGAZZI
  PROVE  DEL POMERIGGIO    MEDAGLIE  X  LE  SINGOLE  PROVE  1/2/3/4 CLASSIFICATI   COPPA X  LA CLASSIFICA  DELLA COMBINATA   E  MEDAGLIA DI PARTECIPAZIONE  X  TUTTI

